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18 ner MOY r.Boarorpana

YTBep:kaarw

1 nesp
L mm———— — Macca Inmessle Bemecrsa JHeprern-yeckasi| Ne peuen- | COopHHK
NOPUHH | Benyey, r | HKupsi, r | Yraesoasy, r | USHHOCTb, KK TYpbI peuentyp
3aBTpak

KAIIA MOJIOYHAA OBCSAHAA BA3KAS C MACJIOM TTK Nel01 250 10,50 19,40 58,00 372,801 TTK NelO1
BYTEPEPO/[ C ChIPOM Ne3 35/10/5 6,70 6,80 17,10 149,85 3 2004
YAU C CAXAPOM Ne392 [T 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB MIIEHUYHBIM TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33] TTK Neo
Hroro 3a npuem nuumu: 550 21,35 26,70 111,25 698,98

3aB. NPOM3BOJACTBOM




YTBepxaaro

CHIO /ISl 00ecrieYeHUsI FOPSAYHM MHTAHHEM (3aBTpaKu) o0y4aromuxcst BO3PACTHOI rpynnsi 12-

18 ser MOY r.Boarorpaaa
2 1eHb
~ Macca Tnwessle Bemecrsa Ouepreru-yeckas| Ne pemen- | CGopHuk
IIpuem nuum, Haumenosanue 61042
MOPIHMH | By, © HKupbl, r | Yrnesogsy, r | U€HHOCTS, KKA TYpbI peuentyp
3aBTpak

OI'VPEL] COJIEHBIM TTK Ne4 100 1,60 0,10 8,90 42,80f TTK Ne4
IJIOB M3 ITTULIBI TTK Ne67 200 20,40 25,30 36,70 416,00] TTK Ne67
YAU C CAXAPOM U JIUMOHOM Ne393 bl 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XJIEB NIUEHWYHBIM TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33] TTK Ne6
Hroro 3a npuem numun: 550 26,25 25,90 81,75 637,13

3aB. IPOU3BOICTBOM




YTBep:xkaaro

€HIO 17151 00ecneYeHHsI rOPAYHM NMUTaHHeM (3aBTpaku) o6yuyaromuxcs BO3pacTHOM rpynnsl 12-

18 ner MOY r.Boarorpana
3 neHn
_ Macca Inwessie pemecrsa JHepreTu-yeckasi| Ne penen- Coopuuk
ITpnem numu, Hanmenosaune 6110712
NopuHHu Bekn, r | Knpsl, r | Yriaesogsr, r [UEHHOCTB, KKa TYpbI penentyp
3aBTpak

TEOTEJIM C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne65 100/30 12,70 12,80 15,50 227.30{ TTK Ne65
KAIIA SYHEBAS BA3KAS (TAPHUP) TTK Ne137 180 3,80 7,20 25,60 183,60| TTK Nel37
YAU C CAXAPOM KAPKAZIE Ne392 T 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB INIIEHWYHBIN TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuuu: 550 19,86 20,40 75,42 563,57

3aB. NPOU3BOACTBOM




-
\\”\,@O MAPKEY,, - .
GO YTBep:kaaro
.\)ﬂ \\ A\ »
/ i %SJ%,AZNU.ZQ.«JOO‘.
3 NH 3#€ 961224 T 34610
ROWU) BEPHA
E BHO JIHEBHOC MEHIO /1751 0becieyeH st FOPSIYHM NATAHHEM (3ABTPAKH) 00YYAIOMIHXCS BO3PACTHOI I nnet 12-
e M S "
T 7~ weencsa 0. 18 ser MOY r.Boarorpaga

4 nenn
Tpuem mamu, nanvenosamge 6aoa Macca Tnmessie seecrsa OHepreru-veckasi| Nepeuen- | CoopHHK
MOPUMH | B en, r | JKupbi, T Yraesoasr, r | UEHHOCTH, KKaa TYpbl peLenrtyp
3aBTpak

KAIIIA BA3KAS MOJIOYHAS] PUCOBASI C MACJIOM TTK Ne102 250 10,00 18,80 39,50 272,50f TTK Nel02
BYTEPSEPOJI C CbIPOM Ne3 35/10/5 6,70 6,80 17,10 149,85 3 2004
YAHU C CAXAPOM Ne392 JT 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB NUIIEHUYHBIN TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33] TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 550 20,85 26,10 92,75 598,68

3aB. IPOM3BONCTBOM




\Léﬂu MAPKIT, ™\

YTBepiknaro

7
]
E mW CHIO Il 00ecleYeHnsl FOPIYHUM MUTAHHEM (3aBTpaku) o0y4aromuXcsi BO3PACTHOI rpynnsi 12-
Ammo 18 ser MOY r.Boarorpana
5 nensn
Mpuem nimn, naumenosanme 61012 Macca Inweskle pemectsa JnepreTu-yeckasi| Ne penen- Coopuux
MOPUHH | ponpen 1 Mupbl, r | Yraesoxsy, r | WEHHOCTH, KKai TYpbI peuenTyp
3aBTpak
OI'VPEL[ COJIEHBIM TTK Ne4 100 1,60 0,10 8,90 42,80f TTK Ned
I'YJIAII U3 MSICA TITULIBI TTK Ne70 120 11,52 12,84 3,60 201,72| TTK Ne70
MAKAPOHHBIE U3JEJINA OTBAPHBIE TTK Nel29 180 6,12 10,98 41,04 293,40/ TTK Nel29
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne393 bl 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XJIEB IMIIEHWUYHBIA TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Ne6
Wroro 3a npuem nunu: 640 22,70 24,32 88,06 692,59

3aB. NPOH3BOACTBOM




Weanosa M.1.

AHEBHOE€ NIEHIO 1JIfl o0ecreYeHust IFOpSAYHM NMHUTAHHEM

YTBepxkaaro

(3aBTpaku) o6yyaromuxcs BO3pacTHOM rpynnsi 12-
18 ser MOY r.Boarorpana

6 neHp
Ipuem numu, nanverosasme 6101 Macca ITuwessie semecrsa JHepreTu-yeckasi| Ne penen- Coopuux
MOPUHH | B, 1 Kupoi, r | Vraesons, r | BEHHOCTh, KKan TYpbI peuentyp
3aBTpak

MAKAPOHBI, 3ATIEYEHBIE C SIUIIOM Ne335 250 13,00 16,25 42,63 377,50 335 2004
BYTEPBPOJI C ITOBUJIJIOM TTK Nel27 30/20 3,30 0,20 27,20 117,40 TTK Nel27
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne392 [T 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB INIIEHWYHBIM TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 550 20,45 16,95 105,98 671,23

3aB. IPOU3BOACTBOM




o
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Wsanosa M.AL-

YTBep:xaaro

€BHOE MEHIO LISl 0OecneyeH s FOPSIY MM MHTAHUEM (3aBTPAKH) 06y4aromuxcs BO3PaCTHOM rpynnei 12-
18 sier MOY r.Boarorpaaa

7 neHp
Ipuem nnum, HaHMeHOBANME G1i0Na Macca IInwespre Bemectsa JHepreTu-yeckasi| Ne peuen- | C6opHHK
. MOPUHH | Boppey HKupbi, r | Yraesoapi, r | UEHHOCTE, KKaj TYpBI peuentyp
3aBTpak

MOPKOBb OTBAPHAS TTK Nel128 100 2,00 0,10 6,70 34,00 TTK Ne128
PATY U3 ITTHULIBI TTK Ne71 200 16,80 22,10 18,80 368,30] TTK Ne71
YAU C CAXAPOM Ne392 A 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB ITIIEHWYHBIN TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nummn: 550 22,95 22,70 61,65 578,63

3aB. IPOU3BOACTBOM




YTBep:kaaro

HIO 17151 00ecniedeHNsI ropAYUM MUTAHHEM (32BTpaKH) 0Gy4YaromMxcsi BO3PACTHOM rpynnsi 12-
18 et MOY r.Boarorpaaa

8 nensn
Ipuem muwmn, nanvenosanme Girona Macca ITumeBbte BemecTsa OHepreTu-yeckas| Ne penen- | C6opHHK
MOPUHH | Bonpen 1 Kupbl, r | Yroaesoasr, r | 1€HHOCTb, KK TYpbl peuenrtyp
3aBTpak

OT'YPEL[ COJIEHBIM TTK Ne4 100 1,60 0,10 8,90 42,801 TTK Ned
KOTJIETBI PYBJIEHBIE U3 IITHULIBI TTK Ne62 100 16,20 17,20 15,10 280,80{ TTK Ne62
ITFOPE M3 BOBOBBLIX (I'OPOX) TTK Nel41] 180 20,20 5,60 42,12 299,60] TTK Nel41
YAHM C CAXAPOM U JIUMOHOM Ne393 bl 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XJIEB INIUEHWYHBIN TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67| TTK Ne6
Hroro 3a npuem nummn: 620 41,46 23,30 100,64 777,87

3aB. MPOM3BOACTBOM
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_ Macca Iumessie sewecrsa JHepreTH-yeckas Ne penen-
:d=m§~:::=v:m:Emmomm==mobShm
fopuun benxu, r Kupel, r Yraesogsy, r | UEHHOCTD, KKau

3aBTpak

65

Hroro 3a npuem OHINHY:

3aB. Tpou3BOCTBOM



MEHIO /151 00ecneYeHus! rOpSIYHM NHTAHHEeM
18 ner MOY r.Boarorpaaa

YTBepknaro

(3aBTpaku) obyyaomuxcs BO3PacCTHOM rpynmnel 12-

10 nenn
Iprem mumu, nanvesosamie 61012 Macca Tunmessie Bemecrsa JHepreTu-dyeckas| Ne penen- Coopuuk
MOPUHE | gorven HKupsl, r | Yraesoass, r | NEHHOCTB, KKajl TyPpbI peLentyp
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHA ] OBCSIHAS BS3KAS C MACJIOM TTK Ne101 250 10,50 19,40 58,00 372,80 TTK Nel01
BYTEPBPO/] C CBIPOM Ne3 35/10/5 6,70 6,80 17,10 149,85 3 2004
YA C CAXAPOM Ne392 I 200 0,20 0,00 15,00 58,00 397 2011
XJIEB NIUEHWYHBIN TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33] TTK Ne6
HUroro 3a npuem nummu: 550 21,35 26,70 111,25 698,98

3aB. IPOU3BOCTBOM




o]
L TH THEBHOE MEHIO ]I o0eCleYeHUus TOpAYHM NMUTAHHEM

YTBep:kaaro

(3aBTpaKu) obyyaromuxcs BO3PACTHOI rpynnsi 12-

o Wsanosa M.A. 18 ier MOY r.Boarorpana
N
11 nenn
_ g.»now [Inmessle BeuecTsa JHnepreTu-yeckasi| Ne pemen- Coopuuk
IIpuem numu, HaumenoBanue 6103
MOPUHMH | Bonpen 1 HKupbl, r | Yraesoas:, r | UEHHOCTB, KK TYpbI peuentyp
3aBTpak
OI'YPELl COJIEHBIH TTK Ned 100 1,60 0,10 8,90 42,80 TTK Ne4
KOTJIETA PBIBHAS (muntaii) TTK Ne77 100 11,2 13,5 12,4 208,4] TTK Ne77
MAKAPOHHBIE U3JIEJIMS OTBAPHBIE TTK Ne129 180 6,12 10,98 41,04 293,40| TTK Nel29
YA C CAXAPOM U JIUMOHOM Ne393 bl 200 0,30 0,00 15,20 60,00 393 2011
XJIEB IIIUEHUWYHBIN TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nummn: 620 22,38 24,98 96,86 699,27

3aB. NpPOU3BOICTBOM




YrTBepxaar

IEHIO /151 00ecneYeHHsI FOPSYHM MHTAHHEM (3aBTpakn) ofy4arommxcs BO3pacTHOMN rpynnb 12-
18 ner MOY r.Boarorpaaa

12 nesnp
Macca Inwmessie Bemectsa Onepreru-dyeckasi| Ne penen- CoopHuk
ITpuem mumu, HaumeHoBaHue 6,1r042
Hopnuy Besxn, r | XKupsl, r | Yraesogp:, r | 1EHHOCTb, KKa Typel penenryp
3aBTpak
p ‘
3AIIEKAHKA PUCOBAS C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHbBIM 250/50 15.40 18.20 $2.70 634.80| TTK Nol00
(cmagxum) TTK Ne100
YA C CAXAPOM KAPKAJZIE Ne392 T 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB IMIUEHWYHBIN TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33] TTK Ne6
Hroro 3a npuem nummu: 550 19,55 18,70 118,85 686,03

3aB. NPOU3BOICTBOM




